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I simboli non sono costruzioni astratte e fantasiose benst rispecchiamenti di cio che davvero siamo. Un libro di Claudio
Risé rilegge storia e psiche secondo la categoria dell’aprirsi e accogliere. Che segna la differenza tra sognare e mentire

di Gluseppe Romano

iguardo al tema del dono va
R'fhial'itn che i riduzionismi mo-
alizzanti risultano insufficien-
ti: ce lo hanno insegnato sia i mostri
partoriti da troppi sonni della ragione,
sia gli ottimismi delle volonta col loro
avvenire pit sanguinoso che radioso.
Il secolo dei totalitarismi violenti ha
mostrato a sufficienza quanto sia esi-
ziale ridurre lo spazio della liberta u-
mana a pedagogia del “dover essere™
Ragionare suldono riguarda inve-
ce anzitutto la dimensione esistenzia-
ledell'uomo, lasua costituzione fisica
e metafisica: il dono infatti decide la
qualita stessa dell’esistenza umana.
Fa la differenza. Come la cipolla nel
celebre episodio dei Fratelli Karama-
zov, doveladonnaavara che precipita
nell’inferno potrebbe ancora essere
salvata, racconta Dostoevski], dallu-
nico atto generoso della sua vita che
I'angelo custode riesce a evocare da-
vanti a Dio, appunto il dono di una ci-
polla. Quella stessa cipolla, calata dal-
I'alto affinché la vecchia, se pud, si ag-
arappi e sisollevi dalle fiamme eter-
ne, la sosterrebbe se lei non si dime-
nassenell’intento direspingere a calci
gli altri dannati che vorrebbero appro-
fittare di quel soccorso insieme a lei.
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Quellacipolla & una cipollavera,
prima che una metafora. Non pos-
slamo costruire relazioni umane
realmente significative se non par-
tiamo da cio che - per statuto di na-
tura - siamo. Il dono & una dimen-
slone costituzionale dell’essere
umano prima di venire assunto a
paradigma di atto etico, a comanda-
mento religioso, eventualmente a
imperativo sociale. Soltanto su
quella concreta e storica cipolla Dio
stesso — il Dio rappresentato da Fé-
dor Dostoevskij, che & il Dio giusto-
misericordioso della tradizione cri-
stiana - pud fondare il miracolo del-
la salvezza personale e collettiva.

Questa distinzione & delicata e
fondamentale: 'vomo che dona
non solo € migliore, ma sopratiutto
sta meglio, vive meglio. La dimen-
sione del dono non dipende da scel-
te discutibili, da decisioni opinabili
riguardo ai comportamenti social-
mente accettabili, e nemmeno da ri-
cadute sociali di precedenti scelte fi-
deistiche (cortocircuito al quale vo-
lentieri cedono, per miopia o per
convenienza, quel pragmatismi an-
tireligiosi che amano relegare chi
non la pensa come loro nel mondo

della religione, intesa come sinoni-
mo di irrazionale].

Claudio Risé, psicanalista, ha
scritto un libro importante, La crisi
del dono (La nascita e {l no alla vita,
San Paolo, Cinisello Balsamo 2009,
pp. 160, £12,00), per mostrare con-
notati e conseguenze del dono ri-
guardo il vivere. Descrive |'essere
umano a partire dall’effetto che i
suoi comportamenti hanno nei con-
fronti della percezione di sé. E uti-
lizza sia I'esperienza della pratica
psicanalitica sia lo studio di simboli
e metafore nella storia delle civilta e
delle religioni: che vengono intesiin
prima istanza come riflessistoricidi
aspirazioni e aspettative umane.

In questo fitto tessuto di miti e
metafore, che rispecchiano I'intimo
dell’'uomo, buon primo viene 1'a-
borto: un atto efficacemente inda-
gato non nel suo “momento etico™ -
ovvero del gindizio personale e col-
lettivo che lamorale e le leggi posso-
no dare sulla scelta di non aprirsi a
unanuova vita -, bensi nel momen-
to della scelta interiore che ciascun
uomo, ciascuna donna, compie in
prima persona riguardo a cio che,
sopraggiungendo, lo trasformereb-
be. Sicché da una parte 'aborto ha
profonde «radici antivitali» ed e un
dramma che «affonda le sue radici
in un terreno psicologico, cognitivo

ed affettivo molto piu vasto, ed & ali-
mentato dalla maggiore tentazione
regressiva da sempre presente nella
psiche umana: quella di uecidere il
nuovo, lo sviluppo, il cambiamento
appena comincia a prendere forma.
Prima che nasca, e ti costringa a
cambiare con luis. E dall’altra parte
succidere il nascente, fermare il
tempo, e naturalmente anche un
modo di pensare inconsciamente di
vincere la nostra morte, fermando il
tempo nel quale essa e iscrittas.
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E da questo nucleo d*acciaio che
siavvia unpercorso avvincente e con-
vincente, a braccetto con quattromila
anni di metaforica e simbaolica, non-
che enunciati di filosofi e testimo-
nianze di civilta insorte e nel frattem-
po anche defunte. Risé ce lo riassume
per mostrare quanto sia costante, sot-
to il cangiante avvicendarsi delle ere,
I"archetipo del rapporto diretto e nati-
votral'uomo e il dono. Che & unama-
niera - individua e incomunicabile,
biologica e psicologica ma anche spi-
rituale, poiché non ci esauriamo nella
nostra componente fisiologica - per
mostrare quanto sia decisivo, per le
singole persone e per il loro convivere
associate, riconoscere nel dono il pro-
prio naturale obiettivo di compimen-

to esistenziale. Se per esempio & vero
che il binomio puro/impuro - come
piu compiutamente si discute sotto -
eunacategoriaumana fondamentale,
lasualetturaalla luce deldonone vol-
ge il senso non verso la separatezza
sdegnosa ed elitaria, bensi verso |'a-
pertura feconda che arricchisce. Usci-
re da noi, accogliere il nuovo, non sol-
tanto ci migliora ma ci rivela cid che
davvero siamo.

(Jud si schiude, il lettore I"avra in-
tuito, il vastissimo territorio del sen-
s0. Ovverodiquelle “ragioni per vive-
re” che non sono - non primariamen-

Chiungue io sia, comunque la pensi.

Detto questo, e incassata I'im-
pressionante rassegna che riassume
le posizioni sulla vita nascente o sop-
pressa dalla Grande Madre a Crono,
da Medea a Erode, lo studio sul dono
approda alle ragioni del presente. Qui
si dipana neimille rivolidella *societa
del possesso”. Nei mille pretesti e di-
vagazioni che abbiamo imparato ad
accampare per giustificare (verso noi
stessi, chi aliri?) " ostinato e suicidari-
fiuto a donare.

Dinuovo, non c'e spazio per mo-
raleggiare. Posto che del dono non

L’APERTURA AL DONO RISCRIVE IL RAPPORTO

PURO/IMPURO: USCIRE DA NOI CI MIGLIORA

te — elaboraziond dell’intelletto bensi
anzitutto evidenze, dat esperienziali
che riconducono a cid che siamo. Sta-
bilire la priorita ontologica su quella
logica, spiegava Etienne Gilson, & del
restol'unica opzione che ci porti all’ u-
nita del sapere e del reale senza la-
sciarci arenati nella secca nebbiosa
del “secondo me”. In natura la doxa,
I'opinione, non vale: decisivo non 2
sostenere che a me il gusio dell*arse-
nico piace o dispiace, bensi'evidenza
che se lo bevo mucio avvelenato.

possiamo fare a meno, con procedura
analoga a quella che dal Dio negato
porta a idoli e superstizioni, storica-
mente il rifiuto a donare sitraduce nel
rimpiazzare il dono impegnativo con
altri pretestuosi e provvisori. Donia-
mo cio che noncosta, o facciamo finta
didonare. Peraltro vediamo che la no-
stra & I’era delle pubbliche, catartiche,
richieste di perdono, pronunciate sul
lettino di Freud o perfino sul palcosce-
nico di Stranamore o di C'é posta per
te. 1l “per-dono™, etimologicamente, &
ildono come extrema mtio: quelloche
5'invoca quando ci si e scoperti fallaci
nel donare, quando si constata che si
doveva donare e non si @ donato.
CQuando la realta della vita ha, inelut-
tabilmente, sconfitto noi e i nostri ca-
stelli di pretesti.
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Vengono da qui tante “soluzioni
funzionali* e sostitutive rispetto al
dono negato, che tentano cioe di cam-
biare lecarte intavola alivello delle af-
fermazioni rassicuranti, poiché non
possono farlo al livello della realta esi-
stenziale. Una e la strutturazione del
welfare in termini di pubblicita e con-
sumo, che respingeil compimento del
dono altermine diuna trattativa inter-
minabile e sempre da concludere:
quelche compro, infatti, non & maicid
chevoglio. Lavoro per donarmi un be-
nessere sempre incompleto. Un'altra
ingente costruzione simbolica, veroe
proprio emblema di insufficienza esi-
stenzialee sociale, traduce I'incapaci-
ta reale a partorire e a partorirsi in so-
luzioni artificiali: la “riproduzione
tecnica” come la “invenzione del gen-
der”. Accompagnato da Rise, il lettore
esplori e constati. ]



